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Offentliche Mobilitit wird quer durch Osterreich teurer: 2026 haben fast alle Bundeslinder
ihre Offi-Tarife angehoben, und in der Ostregion setzt sich das fort. Nach einer ersten
Anhebung im Juli steigen mit 1. September auch die Preise der regionalen KlimaTickets und
Strecken-Jahreskarten in Niederdsterreich und dem Burgenland. Parallel dazu haben die
Verteuerungen der Vorjahre bereits die Verkaufszahlen gedriickt, und die Regionalverkehre
stehen unter Spardruck. Gleichzeitig riickt eine Grundfrage in den Fokus: Wie verlasslich
kommen Menschen am Land von A nach B, und wer bleibt dabei zuriick? Einkommen, Alter
und Geschlecht prigen mit, wie gut sich der Alltag bewiltigen lésst.

Im landlichen Raum, wo die Verbindungen ohnehin diinner sind, wiegt das umso schwerer.
Das bestehende Modell des 6ffentlichen Verkehrs stof3t hier an seine Grenzen und muss
erweitert werden, um den unterschiedlichen Bediirfnissen wirklich gerecht zu werden.
Gefragt sind neue Ansitze, von einer besseren Taktung iiber flexible On-Demand-Angebote
bis hin zu automatisierten Fahrzeugen, die auch abseits der Hauptrouten tragfihige
Verbindungen schaffen kénnten.

Dies nimmt Diskurs. Das Wissenschaftsnetz zum Anlass, einen Blick auf die zentralen
Herausforderungen lindlicher Mobilitit und auf vielversprechende Losungsansitze zu
werfen. Expert:innen beleuchten, welche Muster und Hiirden den Verkehrsalltag prigen
und wie sich Liicken im landlichen Verkehr mit neuen Konzepten schliefSen lassen.
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Clara Himmelbauer
Geschlechtsspezifisch Mobilititsmuster und Hiirden in Osterreich —

neue Erkenntnisse aus der Zeitverwendungserhebung

Frauen legen mehr, aber kirzere Wege zurtick als Manner. Der Hauptgrund dafir ist die
Kinderbetreuung: Ihre Wege hangen haufiger mit Betreuungs- und Hausarbeit zusammen
und sind oft komplizierter organisiert — etwa durch ,Trip-Chaining", wenn ein Weg
mehreren Zwecken dient (zum Beispiel Kind abholen und gleichzeitig einkaufen). Frauen
nutzen seltener das Auto als Manner und sind haufiger mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
oder zu Ful unterwegs. Der 6ffentliche Verkehr wird dabei vor allem fiir Arbeitswege
genutzt.

Vor dem Hintergrund dieser Hard Facts zur Mobilitdt von Frauen, ergeben sich besonders
im I&ndlichen Raum Herausforderungen fur die Mobilitat. Dort sind die Wege weiter und
daher schlechter zu Fuld zurlickzulegen, gleichzeitig ist der 6ffentliche Verkehr schlechter
ausgebaut als in der Stadt.

In unserer Studie ,,Charakteristika der Zeitverwendung im Kontext von Armut, Mobilitdt und
intergenerationalen Zeitverwendungsmustern“ untersuchen wir die Mobilitat am Land
genauer. Dafiir verknipfen wir die Osterreichische Zeitverwendungserhebung 2021/22 mit
Daten der Osterreichischen Raumordnungskonferenz (OROK) zur Qualitat des offentlichen
Verkehrs auf Gemeindeebene.

Die Ergebnisse zeigen: Ist die Anbindung an 6ffentliche Verkehrsmittel sehr gut, nutzen
Frauen in Iandlichen Gemeinden diese deutlich hdufiger — bei Mannern macht das jedoch
keinen Unterschied (siehe Abbildung 1). Wird die Anbindung schlechter, bricht die Nutzung
bei Frauen ein. Das zeigt: Es reicht nicht, dass offentliche Verkehrsmittel vorhanden sind,
fur eine hohe Nutzung braucht es auch eine dichte Taktung. Zudem verbringen Frauen bei
schlechterer Anbindung mehr Zeit in Bus und Bahn. Ein besseres Offi-Netz am Land
wurde also vor allem Frauen Zeitersparnisse bringen.

Daraus ergeben sich weitere politische Forderungen: Offentliche Verkehrsmittel werden
vor allem flr gut planbare Arbeitswege genutzt. Hier gibt es ungenutztes Potenzial bei
Mannern, die zwar haufiger aus beruflichen Griinden unterwegs sind, daflr aber seltener
den offentlichen Verkehr nutzen. Die Mobilitat von Frauen orientiert sich hingegen starker
an Betreuungspflichten und solche Wege sind schwerer planbar. Der 6ffentliche Verkehr
musste daher flexibler werden. Auferdem braucht es sicherere und kirzere Wege, damit
Kinder ofter zu Fuld oder mit dem Rad begleitet werden kdnnen.
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Eine Einschrankung unserer Studie: Wege unter zehn Minuten werden durch die Methodik
der Zeitverwendungserhebung nicht erfasst. Dadurch fehlen viele kurze Wege, die vor
allem mit Kinderbetreuung und Hausarbeit zusammenhangen. Arbeitswege sind hingegen
gut abgebildet.
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Abbildung 1: Durchschnittliche Anzahl und Zeit der Wege von Ménnern und Frauen in
léndlichen Gemeinden in Osterreich.

Interpretation: Bei sehr guter OPNV-Anbindung (= Giiteklasse A) legen Frauen am Land
mehr Wege mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln zuriick, nicht aber Mdnner. Sobald die
Taktung oder Anbindung durch den OPNV schlechter wird (also ab Gliteklasse B), bricht
die Nutzung des OPNV bei Frauen ein. Bei noch schlechterer Anbindung nutzen Frauen
den OPNV zwar nicht héufiger, aber verbringen trotzdem mehr Zeit in éffentlichen
Verkehrsmitteln.

Daten: Die Zahlen zu Anzahl und Dauer der Wege stammen aus der ésterreichischen
Zeitverwendungserhebung 2021/22. Die Einteilung der Gemeinden in stédtisch,
intermediar und landlich erfolgt auf Basis der ,Verstadterungsgrad“-Klassifikation der



Européischen Kommission. Die Daten zur héchsten OPNV-Giiteklasse pro Gemeinde
stammen von der 6sterreichischen Raumordnungskonferenz OROK. ,A“ bedeutet eine

sehr gute Offi-Anbindung, bis zur Giiteklasse ,F* wird die OPNV-Anbindung graduell
schlechter.

Wege von Frauen in Landgemeinden
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Daten: Z 2021/22, Ur EK: D Clara
Beschreibung: Haufigkeit miteinander verbundener Ortswechsel von Frauen in Landgemeinden in Osterreich

Interpretation Abbildung 2: Frauen in Landgemeinden verbringen die meiste Zeit zu Hause.
Von dort bewegen sie sich zumeist mit dem PKW zu anderen Orten. Die leichten
Verbindungen zwischen ,zu Fu3“ und ,OPNV* zeigen, dass diese beiden
Fortbewegungsarten oft miteinander verbunden werden. AuBerdem zeigt die Verbindung
von ,OPNV* zu ,Arbeitsplatz und Schule, dass die éffentlichen Verkehrsmittel zumeist fiir
planbare Arbeitswege verwendet werden.

Uwe Plank-Wiedenbeck

Neue Wege in der Mobilitat fur den landlichen Raum - Integraler
Taktfahrplan, On-Demand-Angebote und Autonomes Fahren

Projektférderung durch das Bundesministerium fiir Forschung, Technologie und
Raumfahrt im Rahmen der Férderinitiative FONA-Forschung flir Nachhaltigkeit sowie
der Hightech Agenda Deutschland

Das Projekt MOVEwell — Mobilitatsverbund werthaltige Iandliche Lebensraume
untersucht, wie nachhaltige Mobilitat in landlich gepragten Raumen verbessert und in
die Flache Ubertragen werden kann. Ausgangspunkt ist die Erkenntnis, dass Mobilitat
im Iandlichen Raum Thuringens heute stark vom Pkw abhangig ist, wahrend zentrale
Orte, Arbeitsplatze und Einrichtungen des taglichen Bedarfs haufig nur eingeschrankt
mit dem OPNV erreichbar sind. MOVEwell verbindet deshalb betriebliches
Mobilitditsmanagement, eine optimierte OPNV-Planung und die Potenziale des
automatisierten und vernetzten Fahrens (AVF). Im Fokus stehen die Einflihrung des



Integralen Taktfahrplans (ITF) im Thiringer OPNV sowie drei Reallabore: die AWO
Saalfeld, die Zentralklinik Bad Berka und die Weimarer Gewerbegebiete.

Besonders relevant ist MOVEwell, weil klassische Bedienformen im OPNV angesichts
von Kostendruck, Personalmangel, demografischem Wandel und geringer Nachfrage
zunehmend an Grenzen geraten. In diesem Kontext kdnnen fahrerlose Systeme kinftig
eine wichtige Ergdnzung zum konventionellen Fahrbetrieb darstellen — insbesondere
als Zubringer, On-Demand-Angebot oder flexible Bedienform in der Flache. Ziel ist
nicht der isolierte Einsatz einzelner autonomer Fahrzeuge, sondern die Entwicklung
eines integrierten Mobilitatssystems, in dem AVF-Angebote mit dem ITF, betrieblichen
Mobilitdtsbedarfen und bestehenden OPNV-Strukturen verkniipft werden.

Der Weg zum skalierbaren AVF-Regelbetrieb ist jedoch anspruchsvoll. MOVEwell
benennt zentrale Unsicherheiten: Kosten, geeignete Anwendungsfalle, Zulassungs-
und Betriebsprozesse sowie die bislang fehlende belastbare Demonstration der
Technologiereife einschliel3lich Ferniberwachung. Genau hier setzt das im Projekt
aufgebaute AVF-Kompetenzzentrum an. Es biindelt technische Ressourcen und
methodische Kompetenzen zu einer modularen Forschungsinfrastruktur und soll
Planung, Datensammlung, Kommunikation, Betriebskontrolle und Analyse miteinander
verbinden.

MOVEwell zeigt, wie automatisiertes und vernetztes Fahren im OPNV nicht als
technischer Selbstzweck, sondern als Baustein einer nachhaltigen, bezahlbaren und
erreichbaren Mobilitadt im [&ndlichen Raum eingesetzt werden kann. Das AVF-
Kompetenzzentrum schafft dafur die notwendige Bricke zwischen Forschung,
Reallabor, technischer Infrastruktur, Genehmigung, Betrieb und spaterer Skalierung.
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Betriebllches Mobilititsmanagement in den Reallaboren

OPNV-Planung fiir die regional { und hend
von der Thiiringer Projektregion in die Flﬁchc zu trmn Im Fokus steht
dabei der l#ndllche Raum mit seinen spezifischen Herausforderungen.
Neben pl p den auch die Mdglichk des

Die A | in den drei Reallaboren sind abhangig von ihrer
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Ausgangslage und Zielstellung

Ein Leben im ldndlichen Raum Thiringens ist ohne Auto kaum mdglich.
Wiahrend es vor Ort nur wenige Angebote des alltiglichen Bedarfs gibt, sind
die nachsten zentralen Orte zumeist nur schlecht mit dem OPNV zu erreichen.
Dies gilt auch fir die Arbeitgeber in den Regionen, die sich — verstarkt durch
den demografischen Wandel — h d mit einem Fachkriftemangel
konfrontiert sehen. Angesichts der bestehenden Problemlagen soll die
Einfiihrung des ITF im Thiiringer OPNV zu einer verbesserten Erren:hbarkelt

fihren. Da vor dem Hintergrund von druck und F
bestehende Bedienformen jedoch h d an ihre Grenzen geraten, I(ann
eine von fahrerl Sy als zum kol

tionellen Fahrbetrieb zu einem verbesserten Angebot in der Flache beitragen.
Zugleich kénnen Arbeitgeber im Rah eines b blick Mobilitats-
managements positiv auf die Mobilitét ihrer Mitarbeitenden einwirken, in-
dem sie neue nachhaltige Moglichk haffen oder bestehende fordern
und verbessern.

Automatisiertes und vernetztes Fahren im OPNV

Abb. 1: d L

Die Herausforderungen auf dem Weg zum skalierbaren AVF-Regelbetrieb sind
vielfaltig; ber Kosten, Kriterien fir geeignete Anwendungsfille sowie Zu-
I und Betriebsp herrscht Unsicherheit. Eine belastbare

D ion der Technologiereife einschlieBlich der Ferniilberwachung ist
bislang nicht erfolgt.
MOVEwell adressiert die Aufgaben und Fragen mit einem AVF-
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zu einer dularen For uktur verbindet. Sie

gliedert sich in vier interdisziplindre Labore, die von den Projektpartnern
haftlich genutzt den (siehe Abb. 1).
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diesbeziiglichen Chancen und F

* Der Pkw ist das dominante Verkehrsmittel, im Alltag und auf dem Arbeits-
weg.

* Alternative Verkehrsmittel spielen eine deutlich geringere Rolle; insbe-
sondere das Fahrrad und der OPNV werden selten und meist unregelmiRig

genutzt.
+ Die Wahl des Verkehrsmittels fir den Arb g wird Rgeblich durch
allt: ktische Kriterien b Flexibilitdt und Unabhdngigkeit sowie

ein geringer zeitlicher Aufwand sind zentral; Kosten- und Nachhaltigkeits-
aspekte spielen fiir die hafti| eine untergeord Rolle.

* Wegeketten zeigen eine hohe Relevanz: Waéhrend fiir etwa 80 Prozent der
Beschaftigten der Arbeitsweg regelméRig Teil einer solchen ist, begiinstigen
diese die Nutzung des Pkw Hier sollen qualitative Forschungsformate zu

einemb B

* In beiden Rd sind vorhandene F le des L Itverbunds bislang
nicht ausgeschopft. Diese k anhand hiedlicher Kriterien
(Lange Arbei Praf etc.) inst dere fiir den Radverkehr und

den OPNV identifiziert werden.

* Beschaftigte der Zentralklinik Bad Berka zeigen eine grundsétzlich offene
Haltung gegeniiber der Mobilititswende. Das eigene Mobilitdtsverhalten
wlrd in Ansémn kritisch t, d leich ein beg

dl wahr wird. Zudem zeigt sich eine generelle
Offenheit gegeniiber dem AVF. Die Stimmung bei der AWO fillt insgesamt
kritischer aus, sowohl Mobilititswende als auch das AVF werden mit
groRerer Skepsis betrachtet.

Fiir ein BMM ergeben sich daraus meh le H. Neben
Verbesserungen im Radverkehr (z.B. durch die Schaﬁung attraktiver Abstell-
analgen) sowie im OPNV (z.B. Abstimmung von Abfahrts- und Arbeitszeiten
oder Einrichtung von On-Demand-Verkehren) gilt es auch Anreizstrukturen u
schaffen, die zu einer Attraktivierung des bestehenden A

konnen. Eine geplante App zur Blldung von Fahrgemeinschaften kann zudem 2u
einer weiteren Verringerung des Pkw-Aufk ik
maRnahmen, die iiber reine Informauon soIIen b hende Un-
sicherheiten abb | Angeb ichtb hen und A

fordern. Dabei bieten lokale Multipllkatoren und erlebbare AVF-Angebote
Potenzial.

Die Er die so im von MOVEwell generiert werden, kénnen
anschlieBend auf andere Arbeitgeber in lindlichen Raumen {ibertragen werden
und leisten so einen Beitrag zur Mobilitdtswende abseits der urbanen Gebiete.
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Uber die Expert:innen

Clara Himmelbauer, MSc ist Okonomin am Forschungsinstitut Economics of Inequality
an der Wirtschaftsuniveristat Wien. Sie forscht zu Zeitverwendung, besonders im
Kontext von Zeitarmut, Mobilitat, sowie Zeitverteilung innerhalb von Haushalten und
Familien.

Email: clara.himmelbauer@wu.ac.at

Prof. Dr.-Ing. Uwe Plank-Wiedenbeck leitet die Professur Verkehrssystemplanung an
der Bauhaus-Universitat Weimar. Seine Forschungsschwerpunkte liegen in der
Verkehrssystemplanung, der nachhaltigen und smarten Mobilitdt, dem vernetzten und
automatisierten Fahren sowie der digitalen Verkehrsinfrastruktur.

Email: uwe.plank-wiedenbeck@uni-weimar.de
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Uber Diskurs

Diskurs. Das Wissenschaftsnetz ist eine Initiative zum Transfer von wissenschaftlicher
Evidenz in die Offentlichkeit. Wir setzen uns dafiir ein, dass wissenschaftliche Erkenntnisse
entsprechend ihrer Bedeutung im 6ffentlichen Diskurs und in politischen Entscheidungen
zum Tragen kommen. Mehr Informationen finden Sie auf unserer Website https://diskurs-

wissenschaftsnetz.at/

Sie mochten iiber unsere zukiinftigen Mediengesprache und Pressemitteilungen informiert

werden? Dann melden Sie sich doch bei unserem Presseverteiler an: https://www.diskurs-

wissenschaftsnetz.at/presseverteiler/
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